
30年以上、沖縄の早朝を見守ってきたラジオ沖縄の人気民謡番組

暁で～びる（あかちちでーびる）　番組企画書

盛和子（左上）

那覇市出身／舞踊家・歌手

吉田安敬（右下）

那覇市出身／歌手 

営業部　☎098-869-2204　📠098-869-2210

番組概要
タイトル：暁で～びる（あかちちでーびる）　

放送時間：平日　5時～6時50分／土曜　5時～6時45分

番組内容：1986年の放送開始から30年以上続く人気番組。
　　　　　盛和子さんと吉田安敬さんの親子特有の掛け合い
　　　　　が人気を博し、民謡リクエストにもお応えします。
　　　　　さらに、「おはようふるさと便り」や「ふるさと
　　　　　のよもやま話」などコーナーも設け、早朝から活動　　　　　
的なウチナーンチュの生活を彩ります。

コーナー

・おはようふるさと便り（新聞記事紹介）

・ふるさとのよもやま話（風習や歴史を題材にトーク）

・「めでたい節」で誕生日祝い



県民の忙しい朝に話題のニュースや天気情報、旬のネタをお届けします。

SPLASH!!!（スプラッシュ）番組企画書

【月】　   久高せいや（左上）

【月~火】 長嶺花菜（右上）

【火~金】北山亭メンソーレ

（右下）

【水~金】諸見里杉子（左下）

営業部　☎098-869-2204　📠098-869-2210

番組概要
タイトル：SPLASH!!!（スプラッシュ）

放送時間：平日　6時55分～8時55分

番組内容：「新聞を読む時間がない！」
　　　　　「準備に追われて、最新情報をゲットできない！」
　　　　　　そんな県民へ話題のニュース・天気情報・話のネ
　　　　　タになりそうな情報をお届けします。
　　　　　　さらに、日替わりコーナーを設け、出勤時や登校　　　　　
時に一つ賢くなる時間を提供します。　　

コーナー

・最新ニュース　・天気予報　・交通情報　・子育て情報 etc

【日替わりコーナージャンル】（一部抜粋）　

防災／農業／最新グッズ／芸術／コーチング／地元特産品



仕事や家事をこなすリスナーの「毎日を楽しく」するラジオプログラム

∼Enjoy Everyday ∼まいたの　番組企画書

【月･火】金城しおり〈左〉

                 （シンガーソングライター）

【水･木】嘉数ゆり　〈中央〉

　　　　　（タレント・歌手）

【金】　  杉原愛　　 〈右〉

　　　　　（ラジオ沖縄アナウンサー）

営業部　☎098-869-2204　📠098-869-2210

番組概要
タイトル：∼Enjoy Everyday ∼まいたの　

放送時間：平日　9時30分～11時30分

番組内容：　仕事や家事をこなすリスナーの「毎日を楽しく」　　　　　
をコンセプトに、忙しい日々の中でも楽しさを感じ
　　　　　るようお手伝いします！
　　　　　　リスナーへ“スマイル😊”と“ハッピー🌸”と“ラブ
　　　　　リー💕”をお届け！
　　　　　　さらに、ラジオカーで旬の情報もお届けします。　　

コーナー

・血液センター便り ・ラジオカー ・メール紹介      etc

【日替わりコーナージャンル】（一部抜粋）　

音楽／子育て／ポイ活（ポイント活動）／イベント紹介



平日のランチタイムに肩の凝らない楽しいおしゃべりと音楽を！

ティーサージパラダイス　番組企画書

ひーぷー（真栄平 仁）

沖縄県うるま市出身

劇団O.Z.E主宰として活動する傍ら、

タレントや司会者としてラジオや

テレビでマルチに活躍している。

営業部　☎098-869-2204　📠098-869-2210

番組概要
タイトル：ティーサージパラダイス　

放送時間：平日　正午～14時20分

番組内容：　誰にでも親しみやすい独特の語り口と天然色たっ
　　　　　ぷりの沖縄カラーを意識した人気番組。
　　　　　　《沖縄の普通》を考える“二者択一”のアンケー島
　　　　　を実施し、リスナーからの“生の声”を紹介♪
　　　　　　沖縄方言による“方言ニュース”も設けて、郷土の
　　　　　ラジオをアピールします！

コーナー

・アンケ―島（二者択一のメール紹介）

・方言ニュース【読み手：上地和夫／宮城葉子／林京子】　

・大喜利コーナー「昼にボケとこう！」　etc



個性豊かなパーソナリティが色とりどりの話の花を咲かせます。

華華天国（はなはなてんごく）　番組企画書

【月∼木/第5金】竹中知華（中央）

【第1金】松田淳奈（左上）

【第2金】アラカキマコ（右上） 

【第3金】未定（左下） 

【第4金】ハイビスカスパーティー

営業部　☎098-869-2204　📠098-869-2210

番組概要
タイトル：華華天国（はなはなてんごく）　

放送時間：平日　14時30分～16時45分

番組内容：　パーソナリティとリスナーで、話に花を咲かせる
　　　　　2時間15分のワイド番組！
　　　　　　個性あふれる5組の女性パーソナリティたちが、
　　　　　感情豊かにリスナーの午後のもうひとがんばりを
　　　　　Cheer Up！します。
　　　　　　リスナー参加型のコーナーも人気の番組です。

コーナー

（左上）

・ラジオカー ・ジャパネットたかたラジオショッピング 

【日替わりコーナー】（一部抜粋）　

華天記者／ともローグ／華天なんでもランキング



夕方から夜へ向かう“グラデーションタイム”に最新情報をお届け！

【月・火】金城奈々絵（左上）

糸満市出身／子育てに奮闘中！

【水・木・金】小橋川響（右下）

沖縄市出身／暇さえあれば読書

営業部　☎098-869-2204　📠098-869-2210

番組概要
タイトル：ユーグラデーションタイム　チョイス！！　

放送時間：平日　16時55分～18時20分（曜日により第2部あり）

番組内容：　今日１日のニュースを振り返り、ゆったりと夕
　　　　　方から夜へ向かう“グラデーションタイム”にエン
　　　　　タメ情報や経済ニュースなどを盛り込みながらお楽
　　　　　しみ頂きます。
　　　　　　しっとりとした語り口が特徴のアナウンサーを起
　　　　　用し、県民へ「1日を振り返る時間」を提供します。

コーナー

・最新ニュース　・ニュースパレード（文化放送制作） 

・新報ニュースチョイス　・スポーツニュース　・交通情報

・天気予報　・子ども会ラジオニュース　etc

ユーグラデーションタイム チョイス!!　番組企画書



土曜日の朝を彩る賑やかな”お耳のテーマパーク“開演♪
Oyakoらじお（おやこらじお）　番組企画書

前仲美由紀（左）

那覇市出身／タレント

じゅぴのり（長嶺慶典・中央）

那覇市出身／芸人 

渡久地明奈（右）

伊江村出身／タレント

営業部　☎098-869-2204　📠098-869-2210

番組概要
タイトル：Oyakoらじお　

放送時間：土曜　8時～10時40分

番組内容：　“イクメン”という言葉が、まだ世の中になかった
　　　　　2008年4月、【親と子をつなぐコミュニケーション
　　　　　ツール】をコンセプトとした情報番組。
　　　　　　子どもも大人も楽しめる、土曜日の朝を彩る賑や
　　　　　かな【お耳のテーマパーク】です。
　　　　　　朝から親子でラジオに参加できるのが特徴！

コーナー

・子どもリンリンリクエスト（子供たちが思いの丈を披露）

・アキナのシマ自慢、イエ自慢（伊江島の旬な話題をご紹介）

 ・ぶっくブック文庫（番組オススメの絵本を読み聞かせ）



ユニークな夫婦の掛け合いで“クスっと笑える”土曜日お昼のプログラム

アイモコの音楽農園　番組企画書

アイモコ
（左：アイロウ　右：モコ）

大宜味村在住／夫婦デュオ

県内企業CMに多数出演する

ほか、ミュージシャンや俳

優としても精力的に活動中。

営業部　☎098-869-2204　📠098-869-2210

番組概要
タイトル：アイモコの音楽農園　

放送時間：土曜　11時～13時15分

番組内容：畑や旬の農作物の情報をラジオカーリポートで伝
　　　　　えるほか、夫婦ならではの軽快なテンポの丁々発止
　　　　　トークが魅力です。
　　　　　さらに、マニアックな音楽コーナーや、年末には
　　　　　ラジオ沖縄のパーソナリティによる歌謡祭も開催す
　　　　　るなど、笑って歌って楽しい時間をお届けします。

コーナー

・今週の旬（旬の情報やおすすめ情報をお届け！）

・ラジオカー畑コレ（季節の花や野菜を育てる農家を突撃！）

・いいよなぁ（曲アレンジ方法や楽器の魅力を取り上げる）



“あなたの週末を明るく晴れやかに”するROKリクエスト番組

ROK皿回しアワー てるてるソーレ！　番組企画書

営業部　☎098-869-2204　📠098-869-2210

番組概要
タイトル：ROK皿回しアワー てるてるソーレ！　

放送時間：土曜　13時30分～15時30分

番組内容：皿回しとは業界用語で「レコードをかける」「曲
　　　　　をかける」という意味。
　　　　　てるてる＋ソーレ(イタリア語で太陽)のタイトル　　　　　　の
ように、「あなたの週末を明るく晴れやかに！」
　　　　　をコンセプトにハッピーになれるリクエスト曲にお
　　　　　応えします。

コーナー

・クイズ ズバリあてません（あえて不正解する大喜利コーナー）

・メンソーレ桜坂（桜坂劇場の最新情報をお届け！）

・沖縄よしもと芸人出演コーナー　etc

北山亭メンソーレ（左）

今帰仁村出身／ウチナー噺家

保良光美（右）

宜野湾市出身／タレント・唄者



前田すえこと平良玄一の夜の課外授業。「大人トーク」をあなたに。

前田すえこのミュージックCafé　番組企画書

営業部　☎098-869-2204　📠098-869-2210

番組概要
タイトル：前田すえこのミュージックCafé　

放送時間：土曜　19時～21時

番組内容：　パーソナリティ前田すえこと平良玄一が、週替わ
　　　　　りテーマで大人トークを繰り広げます。
　　　　　　土曜日の夜は、大人な皆さんにふさわしい艶のあ
　　　　　るリクエスト曲にもお応えします。
　　　　　　子どもには少々刺激の強い（？）トークで、ゆっ
　　　　　たりとした時間を提供します。

コーナー

・男と女の学校（メッセージ紹介コーナー）

・20時ニュース（1日の振り返り、最新ニュース）

・リクエスト採用

前田すえこ（左）

ラジオ沖縄の局アナとして活

躍後、タレントとして活動中。

平良玄一（右）

本業はバーテンダー。

特技は女性を悦ばせること。



日曜の朝くらいゆっくりしたい！そんな贅沢を味わうあなたに。

Lazy Sunday Morning　番組企画書

営業部　☎098-869-2204　📠098-869-2210

番組概要
タイトル：Lazy Sunday Morning（レイジーサンデーモーニング）

放送時間：日曜　10時～11時30分

番組内容：ダラダラしたい日曜日の朝。コーヒー片手に、音
　　　　　楽好きな田仲メリアンが、洋邦邦楽問わない素敵な
　　　　　音楽とおしゃべりで、のんびりタイムのお供になる
　　　　　番組。メッセ―ジテーマは設定しません！
　　　　　　また、八重山の情報を現地から伝えるコーナーも
　　　　　設け、各地の日常をお届けします。

コーナー

・MusiＱuiz（音楽好きなメリアンから音楽クイズを出題）

・リクエストコーナー

・八重山（やいま）から　にぃふぁいゆ

田仲メリアン

アメリカ生まれ、沖縄育ち

タレント・レポーターとして

テレビ、ラジオで活躍。

　結婚披露宴、各種パーティ

のMCなど幅広く活動中！



沖縄本島南部出身2人の笑い成分多めなマシンガントーク番組

NANBU（ナンブ）アワー　番組企画書

営業部　☎098-869-2204　📠098-869-2210

番組概要
タイトル：NANBU（ナンブ）アワー

放送時間：日曜　12時10分～13時

番組内容：沖縄県南部出身の２人が日曜お昼に楽しくお喋
　　　　　りするバラエティ番組。
　　　　　リスナーから寄せられたお便りを中心に、県内各
　　　　　地の美味しい情報や変わったスポットなどをご紹介
　　　　　します。
　　　　　お出かけしたくなる情報満載でお届け！

コーナー

・給食係（食べ物の話、おススメのお店をご紹介）

・模合の窓（参加している模合について教えてください！）

・掲示係（あなたの街のあれこれ情報をお届け！）

津波信一（左）

南城市出身／演劇集団

「TEAM SPOT JUMBLE」主宰

玉城美香（右）

糸満市出身／タレント

野菜マイスター



どんな日曜も笑ってお日柄よく！ラジオとの縁を結びます！

おひがらサンデー　月下笑人　番組企画書

営業部　☎098-869-2204　📠098-869-2210

番組概要
タイトル：おひがらサンデー　月下笑人（げっかしょうじん）

放送時間：日曜　13時～15時30分

番組内容：晴れの日も雨の日も、健やかなるときも病めると
　　　　　きも。どんな日曜も笑ってお日柄よく！
　　　　　毎週日曜日のお昼にラジオで開かれる披露宴。
　　　　　うちなー披露宴界の大御所・ゆうりきや～の二人
　　　　　が仲人を務め、その日のメッセージテーマを主役と
　　　　　し、ラジオとリスナーとの縁を結びます。

コーナー

・西町で二四六九（既存の慣用句を沖縄風ことわざに変換！）

・くちぶえのコーナー（みんなで口笛で遊びましょう！）

・主役決め（メッセージテーマをその日にちなんで決定♪）

ゆうりきや～

（左：山田力也　右：城間祐司）

小学校の幼なじみコンビ。

二人の名を足して、沖縄方

言の『ゆうでぃきや〜』

（よくできる）にかけている。



ベースボールレジェンドの大野倫が紹介する沖縄スポーツ界の注目選手！

夢を語れ！大野倫のField Of Dreams

ベースボールレジェンドの大野倫が学生から社会人までさまざまな
スポーツの注目選手や話題を紹介し、今後の沖縄を担うスポーツ
マンを応援。
ラジオならではの球界裏話も話題になる人気スポーツ番組。

営業部　☎098-869-2204　📠098-869-2210

放送時間

　　　毎週日曜日　午後４時〜午後４時３０分

番組概要

大野倫 杉原愛



宮沢和史が紹介する新しい沖縄音楽番組

宮沢和史の琉球ソングブック

宮沢和史

沖縄の宝である琉球民謡を分かりやすく紹介する音　楽番
番組。島々に残り、今もなお新しく生まれ続け　る琉球民謡
の魅力をあますところなくお伝えします。

営業部　☎098-869-2204　📠098-869-2210

番組概要

タイトル：宮沢和史の琉球ソングブック

放送時間：木曜日　19時00分～19時30分

番組内容


